
Rapport d’activités 2017 

L’asbl Les Fougères est active depuis 2012 dans le mouvement de la transition citoyenne.
« Rêvons le monde dans lequel nous voulons vivre et commençons à le mettre en place ! »
Nos 4 axes d’activités sont Vivre ensemble, Donner du sens, Être à son juste emploi et
Passer à l’action.

Vivre ensemble : 

Formations en communication relationnelle :
- éco-conseillers : 3 journées de formation (30 stagiaires), participation aux jurys
- Terre et Conscience : 3 jours – 15 participants
- transitionneurs : Groupe efficace et agréable : 3 jours - Intelligence collective : 1 jour -
Rues en transition : 2 jours - 15 participants
- UCL Mons : 96h - 48 étudiants + jurys + WE d’intégration : 2 jours
- UCL LLN : 20h – 15 étudiants 

Transition intérieure :
- Formations en transition intérieure: 3 x 2 jours – 15 participants
- Travail qui relie : 1/2 + 2 + 4 jours – 15 à 100 participants
- Création, coordination et suivi de la nouvelle formation en éco-psychologie

Facilitation de réunions/rencontres :
- Réseau Transition : Mycélium – 1 jour - 8 personnes

Aide à la coordination des formations : 63h pour le Réseau Transition

Animation des Bèrwètes en transition : 
- co-organisation et co-animation de 5 Soirées, 1 balade
- pv, communication, liaison entre les sous-groupes, participation au groupe de pilotage
- participation à des événements (chaîne humaine, salons, ...)

Stages pour enfants :
- 2 stages à Pâques, 4 en été - entre 12 et 18 enfants – 2 à 3 animateurs

Animations pour enfants : 
- animation sur la citoyenneté à St Michel Verviers (primaire)
- animation sur le Jeu de l’interdépendance du Vivant à la Foire agricole de Battice – 5
groupes de 12 enfants

Donner du sens

Ateliers :
- Expression autour des discriminations : 1 atelier - 5 à 10 jeunes du SAS St Léonard
- Ateliers d’écriture (Plaisir d’écrire, Sans chichis, Créons du lien) : 6+4+3 ateliers – 2 à 6
participants
- Ateliers de poésie dans 2 écoles : 2 x 3 séances – 18 enfants

Événements :



-  « Un autre monde est possible.  Il  est déjà en marche ! » Expo photos avec Herve en
Transition : réalisation de 15 nouveaux portraits et présence à 11 événements (14 jours)
- Animation du ciné-débat autour du film « Qu’est-ce qu’on attend ? » dans le cadre du
Plan Pollec de la Commune d’Olne

Spectacles :
-  Poussons  la  porte :  spectacle  conférence  sur  les  Rues  en  Transition,  les  SEL  et  les
monnaies complémentaires : co-conception, 4 représentations –  +/-15 spectateurs 
- Spectacle-conférence sur le thème « Vivre ensemble » au Salon de l’Habitat léger 
- Contes : 4 séances + outil dans de nombreuses formations/animations

Projets :
- Participation au groupe « Conteurs de Trans’histoires » du Réseau transition
- Initiation du projet « Imaginons nos vies sans pétrole »
- Projet de concours de nouvelles à partir des Bèrwètes en transition, collaboration avec le
CCDison

Être à son juste emploi

Reconversion professionnelle  : 
- ateliers collectifs : 5 séances –  (moyenne : 2 à 4 personnes par atelier)
- ateliers collectifs pour public précarisé : 9 séances 
- ateliers individuels : 8 séances 
- 3 séances d’info (gratuites) (+ 1 prévue mais annulée par manque d’inscrits) 

Facilitation d’équipes :
- Réseau Transition : 3 séances - ± 6 personnes
- Comptoir des Ressources créatives : 6 séances – 10 personnes
- DEI : 2 séances

Accompagnement d’entreprises vers l’économie régénératrice :
- Montage du projet et constitution d’une équipe
- Facilitation de la création de la coopérative Les Grands Arbres et de ce nouveau modèle
économique
- Formation par l’expérimentation : 1 journée pour une équipe en entreprise

Passer à l’action : 

POLLEC : Participation aux groupes de pilotage dans les communes d’Olne et Soumagne

Rues en Transition : Information, formations et accompagnement de citoyens - 102 heures

Plantes sauvages : 
- 2 balades simples : 8 participants au total 
- 2 balades-cuisine : 25 participants au total (avec le Gîte d’étape et le CC 
Welkenraedt)

- 6 formations annulées par manque d’inscrits

Cosmétiques : 1 séances – 5 participants

Conservation des aliments : 1 séance : 12 participants (avec le CC Welkenraedt)

Produits d’entretien : 2 ateliers – 8 participants au total

Toilettes sèches (ou TLB) : 
- 1 atelier 
- Promotion du système à Olne en juin, à Soiron en juillet, à Battice en septembre



Transversal :

Suivi des projets du GAL Groupe d’actions local du Pays de Herve (citoyenneté, économie,
agriculture), du Ratav (Réseau alimentaire de l’Arrondissement de Verviers), participation à
la commission consultative sur l’agriculture
Participation à des débats après le film « Qu’est-ce qu’on attend ? » et autres
Participation à un atelier sur le Schéma de développement territorial

Travail  administratif,  communication,  présence  à  des  salons,  réseautage,  cohésion
d’équipe, formations du personnel


