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Liste des activités de 2014

ASBL Les Fougères

N° Date
2014

Lieu Durée 
(h)

Type de 
public

Nb pers. 
présentes

Périodicité Description 

1 13/09, 
11/10, 
15/11

Trooz 
(Trasenster)

3x 3h 
= 9h

Adultes 5 en 
moyenne

mensuel Formation sur le potager naturel : 

− Un potager naturel fleuri : pourquoi, comment ? Préparer un amendement en 
lasagne

− Les associations et rotations de culture. Aromates, fleurs comestibles et plantes 
compagnes au potager

−  Plan du potager pour la nouvelle saison
Thématiques : la biodiversité, l'alimentation durable, le sol, le développement durable, 
les déchets (compost)

2 2/8 et 
18/10

Olne 5h adultes 5 Objectif 
4x/an. Mais 
2x en 2014

Atelier de fabrication de toilettes sèches
Sur inscription, les particuliers peuvent venir fabriquer leur toilette sèche. Nous 
fournissons le matériel, l'outillage. Notre animateur explique l'intérêt et le 
fonctionnement du système en plus des explications techniques de montage. L'atelier est 
collaboratif dans une démarche d'éducation permanente.
Thématiques : l'eau, les déchets et le sol

3 Du 14 
au 
18/4

Olne 5 jours 
= 30h

Enfants de 
5 à 8 ans

8 ponctuel Stage pour enfants  « Nous sommes les terriens de demain »
sur les thèmes de la nature et du vivre ensemble (+ réalisation de soupe, ramassage des 
déchets  lors  de  nos  balades,  sensibilisation  aux  déchets  des  collations,  découvertes 
sensorielles, émerveillement devant la nature)
Thématiques : l'alimentation saine et durable, le développement durable, les déchets, la 
biodiversité

4 Du 7 
au 
11/07

Olne 5 jours 
= 30h

Enfants de 
4 à 12 ans

16 ponctuel Stage pour enfants « Partons à l'aventure avec les 4 éléments »
sur les thèmes de la nature et du vivre ensemble (+ exploration des milieux naturels, 
réflexion sur "les 4 éléments au quotidien", ramassage des déchets lors de nos balades, 
sensibilisation aux déchets des collations)
Thématiques : le développement durable, les déchets, la biodiversité

5 14-
18/7

Vielsalm 5 jours 
= 30h

Enfants de 
6 à 9 ans

7 ponctuel Stage pour enfants « Tu es le 5e élément »
sur les thèmes de la nature et du vivre ensemble (+ ramassage des déchets lors de nos 
balades, sensibilisation aux déchets des collations, cuisine de nos collations saines)
Thématiques : le développement durable, les déchets, la biodiversité, l'alimentation saine 
et durable



22-
25/7

Olne 4 jours 
= 24h

Enfants de 
5 à 8 ans

14 ponctuel Stage pour enfants « Partons à l'aventure avec les 4 éléments : Lutherie sauvage et 
balades“
Créons ensemble nos instruments de musique à partir de matériaux de récupération ou 
trouvés dans la  nature et des 4 éléments.
Thématiques : le développement durable, les déchets, la biodiversité

7 27-
29/10

Trooz (Forêt-
Village)

3 jours 
= 18h

Enfants de 
3 à 7 ans

4 Ponctuel Stage pour enfants « Tous aux abris »
Sur le thème des animaux, de l'habitat et du vivre ensemble 
(+ ramassage des déchets lors de nos balades, sensibilisation aux déchets des collations)
Thématiques : la biodiversité, le logement, le développement durable, les déchets

8 22-
24/12

Olne 3 jours 
= 18h

Enfants de 
4 à 11 ans

12 Ponctuel Stage pour enfants : « Il était une fois la gourmandise... »
sur le thème de nos liens à la nourriture et du vivre ensemble
Thématiques : l'alimentation saine et durable, le développement durable, les déchets

9 Nove
mbre 
- 
déce
mbre

Trooz (Forêt-
Village)

3h adultes 2 hebdomada
ire

Atelier « Laboratoire de la créativité »
Coudre, bricoler, peindre, expérimenter diverses techniques créatives dans un esprit de 
récup'. Transformation de „déchets“ en objets de décoration ou utiles. Utilisation de 
peintures et colles naturelles ou fabriquées nous-mêmes.
Thématiques : déchets, développement durable, économie circulaire, éco-consommation

10 15/11/
15

Liège 
(Maison de 
l'énergie)

3h adultes 4 ponctuel Atelier « La boîte à bâtir » sur l'éco-bio-construction
Thématiques : logement, énergie, santé

11 06/07/
15

Herve 
(Julémont)

7h familles 30 ponctuel Co-organisation de la journée « Portes-ouvertes de Nature et Progrès » : « L'unité du 
vivant » : 
Activités : grand conte participatif, slams. Ateliers peintures, argile, Incroyables 
comestibles. 
Thématiques : développement durable (mouvement de la transition), alimentation saine 
et durable, logement, déchets

12 21/06/
15

Tilff 8h familles 50 ponctuel Stand d'information – sensibilisation du public à la Fête de la St Jean chez Ecotopia
Thématiques : développement durable et mouvement de la transition

13 6 et 7 
septe
mbre

Liège 2x 8h 
= 16h

familles 100 annuel Stand d'information – sensibilisation du public à Retrouvailles.
Fresque collective sur le thème « Nos longues soirées d'hiver avec peu d'électricité »
Thématiques :  développement  durable  et  mouvement  de  la  transition,  énergie, 
mobilisation citoyenne

14 4 et 5 
octobr
e

Fléron 
(Magnée)

2x 8h 
= 16h

familles 40 annuel Stand d'information – sensibilisation du public la Fête du Fruit de Magnée
Fresque collective sur le thème « Nos longues soirées d'hiver avec peu d'électricité »
Thématiques :  développement  durable  et  mouvement  de  la  transition,  énergie, 
mobilisation citoyenne

15 16/09-
1/10-
2/10-

Namur 
(Mundo N)

8 x 6h 
= 48h

Futurs 
éco-

conseillers

40 régulier Formation en communication relationnelle et environnementale pour les futurs éco-
conseillers 
Thématiques : développement durable



3/10-
31/10-
7/11-
28/11- 
05/12/
14

16 9/10, 
30/10, 
13/11, 
20/11, 
27/11, 
4/12, 
11/12, 
18/12

Louvain-la-
Neuve (UCL)

20h étudiants 25 annuel Atelier de communication environnementale et de gestion des conflits par la négociation 
pour des étudiants du Master en sciences et gestion de l'environnement (en collaboration 
avec le professeur Jean-Pascal Van Ypersele)
Thématiques : développement durable

17 19 et 
20/12/
14

Olne 13h Familles 50 annuel Stand d'information et de sensibilisation au Marché des Saveurs de Olne – présentation 
de cadeaux naturels, durables, locaux, équitables, éthiques, de récup',... Atelier créatif 
pour enfants à base de matériaux de récupération.
Thématiques :  développement  durable  (mouvement  de  la  transition),  énergie, 
mobilisation  citoyenne,  déchets,  alimentation  saine  et  durable,  biodiversité,  éco-
consommation

18 Région 
Wallonne

adultes 700 +/- bi-
mensuelle

Envoi d'une newsletter 
Thématiques : développement durable et mouvement de la transition

19 14-
23/8

Olne 3h Adultes 1 ponctuel Consultance : accompagnement de projets pour concrétiser les utopies
Public-cible : des personnes qui construisent leur projet professionnel innovant dans le 
secteur du développement durable (ou du mouvement de la transition)
Thématiques : développement durable et mouvement de la transition


